
ADHD E DISTURBI DELLA REGOLAZIONE (CODICI F90-91 e relativi sottocodici)  
 
NB i numeri espressi nei PRI si riferiscono al NUMERO MASSIMO di prestazioni consentite 
per il codice diagnostico e la fascia di età o ciclo scolastico identificato 
 
 
 

PRI diagnostico entro i 7 anni (fino alla II 
primaria) 

- N. 1 Visita NPI 
- N. 4 Colloqui Psicologici Clinici 
(valutazione psicodiagnostica) 
 
- N. 4 incontri di Valutazione 
Neuropsicomotoria + N. 1 colloquio con 
i genitori (5 TNPEE) 
- N. 4 incontri di Valutazione 
Educativa + n.1 colloquio con i genitori 
(5 EP) 
- N. 4 indirette totali 
 

PRI diagnostico dopo i 7 anni (dalla III 
primaria alla II media) 

- N. 1 Visita NPI 
- N. 4 Colloqui Psicologici Clinici 
(valutazione psicodiagnostica) 
- N. 4 incontri di Valutazione 
Educativa + N. 1 colloquio con i genitori 
(5 EP) 
- N. 4 indirette totali 
 
 

PRI riabilitativo fino ai 5 anni (scuola 
dell’infanzia) 

- N. 6 Visite NPI e/o colloqui 
psicologi-clinici totali (NPI/Psi) 
- N. 1 ciclo di 8 sedute di Parent 
training individuale o di gruppo 
- N. 2 indirette per operatore 
 
Intervento TNPEE ed Educativo: 
- N. 2 cicli annui di trattamento 
neuropsicomotorio di 12 sedute 
ciascuno, non continuativi 
- N. 1 ciclo di Intervento Educativo 
individuale o di gruppo di 12 sedute, 
massimo di 2 cicli annui, su casi 
selezionati 
- Colloquio TNPEE ed Educatore 
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con la famiglia al termine di ogni ciclo 
 
Intervento Psicoeducativo: 
- Dai 2 ai 6 indirette=  colloqui con 
la scuola Psicologo + Educatore 
- N. 3 incontri di Osservazione 
educativa a scuola 
 

PRI riabilitativo dai 6 anni ai 7 anni (I e II 
scuola primaria) 
 
 

- N. 6 visite NPI e/o colloqui 
psicologi-clinici (NPI/Psi) 
- N. 1 ciclo di 8 sedute di Parent 
training individuale o di gruppo 
- N. 2 indirette per operatore 
 
Intervento NPM ed Educativo: 
- 1 ciclo annuo di trattamento 
neuropsicomotorio di 12 sedute 
- 2 cicli annui di intervento 
educativo individuale o di gruppo di 12 
sedute  
- Colloquio TNPEE ed Educatore 
con la famiglia al termine di ogni ciclo 
 
Intervento Psicoeducativo:  
- Dai 2 ai 6 colloqui con la scuola 
Psicologo + Educatore 
- N. 3 incontri di osservazione 
educativa a scuola 
 

PRI riabilitativo dai 8 ai 11 anni (da III a V 
scuola primaria) 
 
 

- N. 6 visite NPI o colloqui 
psicologi-clinici totali 
- N. 1 ciclo di 8 sedute di Parent 
training individuale o di gruppo 
- N. 2 indirette per operatore 
 
Intervento NPM: 
- 1 ciclo annuo di intervento 
individuale su funzioni attentivo 
esecutive + 1 ciclo annuo di gruppo 
 
Intervento Educativo: 
- 2 cicli annui di intervento 



educativo individuale o di gruppo di 12 
sedute ciascuno  
- Colloquio con la famiglia al 
termine di ogni ciclo + max 2 colloqui 
con la scuola 
 
Intervento psicologico di riabilitazione 
cognitiva:  
- 1 ciclo annuo individuale di 12 
sedute +2 indirette per operatore 
I 
 
Intervento Psicoeducativo:  
- Dai 2 ai 6 colloqui con la scuola 
Psicologo + Educatore 
- N. 3 incontri di osservazione 
educativa a scuola 
 

PRI riabilitativo dai 12 ai 14 anni (secondaria 
di primo grado) 
 

- N. 6 visite NPI e/o Colloqui 
psicologi-clinici totali (NPI/Psi) 
- N. 1 ciclo di 8 sedute di Parent 
training individuale o di gruppo 
- N. 2 indirette per operatore 
 
Intervento Educativo: 
- 2 cicli annui di intervento 
educativo individuale o di gruppo di 12 
sedute ciascuno  
- Colloquio con la famiglia al 
termine di ogni ciclo + max 2 colloqui 
con la scuola 
 
Intervento psicologico  di riabilitazione 
cognitiva:  
- 1 ciclo annuo individuale di 12 
sedute +2 indirette per operatore 
 
Intervento Psicoeducativo:  
- Dai 2 ai 6 colloqui con la scuola 
Psicologo + Educatore 
- Massimo 3 incontri di 
Osservazione educativa a scuola  
 



PRI riabilitativo dai 14 ai 18 anni (secondaria 
di secondo grado) 
 

- N. 6 visite NPI e colloqui 
psicologi-clinici totali 
- N. 1 ciclo di 8 sedute di Parent 
training individuale o di gruppo 
- N. 2 indirette per operatore 
 
Intervento Educativo: 
- 1 ciclo annuo di intervento 
educativo individuale o di gruppo di 12 
sedute ciascuno  
- Colloquio con la famiglia al 
termine di ogni ciclo + max 2 colloqui 
con la scuola 
 
Intervento di riabilitazione cognitiva: 
- 1 ciclo annuo individuale di 12 
sedute +2 
 
Intervento Psicoeducativo:  
- Dai 2 ai 6 colloqui con la scuola 
Psicologo + Educatore 
- Massimo 3 incontri di 
Osservazione educativa a scuola  
 

 
 
A parte solo presso ASL: Ambulatorio specifico medico  prescrittivo psicostimolanti  

Comprende Visita medica per valutazione prescrizione psicostimolanti e per la prescrizione 

degli esami biologico-strumentali da protocollo. Destinatari: tutti i minori in carico ASL e in 

carico CF. Al momento attuale alla visita presso l’ambulatorio specifico consegue l’invio al 

Centro Prescrittore di Savigliano per la prima prescrizione e somministrazione. 

 

 

Linee guida di riferimento 

- Linee guida SINPIA: ADHD: diagnosi & terapia farmacologiche Approvazione CD: 24 

giugno 2002 

 

- Linee Guida SINPIA: ADHD: intervento terapeutico cognitivo-comportamentale 2012 


